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Unser Informations- und 
Beratungsservice

www.kuren.ch, www.thermenschweiz.ch
sind DIE Websites, wenn es um Ihren Rehabilitations-, Kur-, Badekur- oder 
Gesundheitsaufenthalt geht. 

Einfach und übersichtlich dargestellt weisen Ihnen unsere Websites den Weg 
zu weiteren, detaillierten Angaben der einzelnen Betriebe. Sie sind die optimalen 
Ergänzungen zum vorliegenden Katalog – informativ und immer aktuell.

Persönliche Beratung
Wir beraten Sie gerne und kompetent über die Lage und Leistungen der 
Mitglieder von «Heilbäder und Kurhäuser Schweiz»:

Marianne Schiess
Leiterin Geschäftsstelle
info@kuren.ch

Telefon +41 (0)71 350 14 14
Montag bis Freitag 
08.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 17.00 Uhr
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Ich muss zur Rehabilitation 
– Ich darf zur Kur oder Badekur

Die Leistungen der Krankenversicherer sind im Falle einer stationären Rehabilitation oder eines 
Kur- oder Badekuraufenthaltes unterschiedlich. Der Patient ist deshalb dringend gebeten vor 
einem Rehabilitations-, resp. Kur- oder Badekuraufenthalt mit dem behandelnden Arzt und der 
zuständigen Krankenkasse frühzeitig abzuklären, ob und in welchem Umfang die medizinischen 
Kosten (Grundversicherung) wie auch diejenigen für den Aufenthalt (allf. vorhandene Privat-
versicherungen) übernommen werden.

Ist die Rehabilitationsbedürftigkeit beim Patienten anerkannt, so sind die Kosten in der 
allgemeinen oder privat versicherten Klasse durch die Krankenversicherung für medizinische 
Leistungen und den Aufenthalt gedeckt.

Genehmigen Versicherer einen Kur-/Erholungsaufenthalt, sind in der Regel die medizinischen 
bzw. therapeutischen Kosten durch die Grundversicherung gedeckt. Aufenthaltskosten gehen 
immer zulasten des Gastes (evtl. Anteile aus privaten Zusatzversicherungen möglich).

Ist eine Badekur durch den Versicherer genehmigt, sind in der Regel die medizinischen bzw. 
therapeutischen Kosten und CHF 10.– an den Aufenthalt durch die Grundversicherung gedeckt. 
Weitere Aufenthaltskosten gehen immer zulasten des Gastes (evtl. Anteile aus privaten Zusatz-
versicherungen möglich).





Thermal- und/oder Mineralquellen sowie 
Natursole sind angereichert mit den Schätzen 
des Erdinnern und sind Gesundheitsoasen 
zum Entspannen – Geniessen – Gesunden.

Das Wasser einer  enthält eine signifikante Menge gelöster 
Minerale. Diese können aus dem unmittelbar umgebenden Gestein stammen 
oder wurden über größere Distanzen im Wasser bis zum Austrittsort trans-
portiert. 

Als  wird bezeichnet, wenn die Temperatur am Austrittsort 
mehr als 20 °C beträgt. Das Wasser wird unterirdisch erhitzt, entweder durch 
vulkanische Aktivitäten oder indem das Wasser bis in tiefere Bereiche der 
Erde zirkuliert und sich dort entsprechend der geothermischen Tiefenstufe 
erwärmt.



Aargau

Rheinfelden

sole uno im
Parkresort Rheinfelden
Eintauchen in eine faszinierende Well-
ness-Welt. Schwerelos schweben wie im 
Toten Meer in der gesunden Rheinfelder 
Natursole®. In der Sauna nach Tradition 
der Finnen und Russen relaxen. Wohltu-
ende Massagen geniessen. Vom Alltag 
abtauchen im Feuer- und Eisbad, unter 
tropischem Regen oder im Aromadampf. 
Frische tanken zu jeder Jahreszeit im herr-
lichen Park. Im sole uno wird Entspannung 
zum Erlebnis. Täglich 8 – 22.30 Uhr.

Heilbad +
280 m

www.soleuno.ch

Tel. +41 61 836 67 63 | Fax +41 61 836 66 12
soleuno@parkresort.ch

Bad Zurzach

Thermalquellen Resort
Thermalbad Zurzach
Das Thermalbad Zurzach bietet mit 2000m2

Wasserlandschaft und dem SPA Medical 
Wellness Center ein ganzheitliches und 
individuelles Wohlfühlerlebnis an. 4 Ther-
malwasserbecken, 14 Saunen und Dampf-
bäder, 1 Naturschwimmteich, Papa-Moll- 
Kinderbecken, Intensiv-Solebad, Hot & 
Cold-Pool, Fussbäder, vielseitige Massa-
ge-, Fitness- & Ernährungsangebote und 
kosmetische Behandlungen bilden das 
wohl schweizweit grösste Wellness-Ange-
bot.

Heilbad +
340 m

www.thermalbad.ch

Tel. +41 56 265 28 28 | Fax +41 56 265 28 09
info@thermalbad.ch
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Graubünden

Schinznach-Bad

Thermalbäder
Bad Schinznach
Bad Schinznach – aus erster Quelle. Die 
stärkste Schwefelquelle der Schweiz 
macht Bad Schinznach zu einem der be-
liebtesten Thermalbäder des Landes. In-
mitten einer jahrhundertealten Parkland-
schaft ist Bad Schinznach der ideale Aus-
flugsort bei jedem Wetter. Das Aquarena 
mit Innen- und Aussenbecken, ein separa-
tes Saunadorf sowie das Thermi mit Mas-
sage-, Kosmetik- und Podologieanwen-
dungen im BABOR BEAUTY SPA runden 
das Angebot ab.

Heilbad +
350 m

www.bad-schinznach.ch

Tel. +41 56 463 75 05 | Fax +41 56 463 77 24
info@bs-ag.ch

Andeer

Schamser Heilbad 
Andeer AG
Das Verwöhnprogramm beginnt im Innen- 
und Aussenbecken mit Sprudelliegen, Na-
ckendusche und Whirlpool. Nach Wunsch 
führt man die Erholung in der Saunaland-
schaft mit Biosauna, Finnischer Sauna und 
Dampfbad fort. Das Mineralbad Andeer 
bietet auch diverse Massagen (Sport-, Fuss-
reflexmassage und Stone-Therapie) sowie 
Physiotherapiebehandlungen in der The-
rapieabteilung.

Heilbad +
1000 m

www.mineralbad-andeer.ch

Tel. +41 81 661 18 78 | Fax +41 81 661 10 80
info@mineralbad-andeer.ch
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Ostschweiz

Scuol

Bogn Engiadina 
Belvédère Hotels
Ganz im Zeichen des Wassers. Unser Ge-
sundheits- und Wellnessbad mit 5000 m2

Fläche steht für ein ganzheitliches Ge-
sundheitskonzept ein bei mildem, alpinen 
Klima, reiner Luft und überdurchschnitt-
lich viel Sonnenschein – ambulante Medi-
zin mit Einbezug natürlicher Mineral- und 
Heilquellen, anerkannte Komplementär-
medizin. Unterkunft bieten die BELVEDERE 
HOTELS SCUOL (Belvédère, Belvair, 
GuardaVal), welche direkt mit dem Bad 
verbunden sind.

Kurhaus | Heilbad +
Wellness Hotel
1250 m

www.rehazentrum-scuol.ch

Tel. +41 81 861 26 04 | Fax +41 81 861 26 05
bad.therapie@cseb.ch

Valens

Kliniken Valens 
Thermalbad
Attraktives Thermalbad mit Massagedü-
sen, Sprudelliegen, Nackendüse, Sprudel-
sitzbank, Sauna, Dampfbad und Solarium. 
Das Quellwasser der wasserreichen Akrato-
therme in der Taminaschlucht braucht über 
zehn Jahre, bis es mit 36,5° ans Licht ge-
langt. Die Heilkraft der Therme wurde 1240 
von Mönchen entdeckt. Paracelsus wirkte 
1535 als Badearzt in der Schlucht. Heute 
ist das Thermalbad auf der Sonnenterras-
se von Valens.

Reha 
Heilbad +
914 m

www.kliniken-valens.ch

Tel. +41 81 303 11 11 | Fax +41 81 303 11 00
info@kliniken-valens.ch
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Wallis

Saillon

Bains de Saillon SA

In seiner Wellness- und Gesundheitsoase 
mitten im Wallis bietet Ihnen das Ther-
malzentrum Saillon Ferienstimmung und 
eine grosse Auswahl an Therapien und 
Behandlungen. Viele Kurgäste schätzen in 
Saillon besonders die herrliche Lage in der 
Talebene. Die verschiedenen Bereiche des 
Thermalzentrums sind durch überdachte 
Gänge miteinander verbunden und auch 
für Gäste mit eingeschränkter Mobilität 
problemlos zugänglich.

Heilbad +
Wellness Hotel
460 m

www.bainsdesaillon.ch

Tel. +41 27 602 11 11 | Fax +41 27 602 11 19
info@bainsdesaillon.ch

Gutschein
Schenken Sie 
Gesundheit, Vitalität 
und Lebensfreude!

Wir stellen den Gutschein nach 
Ihren Wünschen aus.

Melden Sie uns die Adress-
angaben des/der Beschenkten, 
den Betrag und die Rechnungs-
adresse.

www.kuren.ch
info@kuren.ch

Tel. +41 71 350 14 14
Fax +41 71 350 14 18
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Rehabilitation Kuren
  Prävention



 nehmen Patienten nach Operationen, Unfällen und 
schweren Erkrankungen auf zu medizinischer Pflege und Therapie mit persön-
licher Betreuung.

 eignen sich nach einem Spitalaufenthalt zum raschen Zurückfinden 
in den Alltag sowie zur Entspannung und Erholung.

Mit  wird die Widerstandskraft des Körpers gestärkt 
und das Wohlbefinden und die Lebensfreude gefördert.

Energie für den Körper, Ansporn für den Geist 
und Lust für die Seele führen zu anhaltender 
Ausgeglichenheit und neuer Lebensfreude. 
Ich muss – ich soll – ich darf – etwas für meine 
Gesundheit tun.Rehabilitation



Aargau

Bad Zurzach

Hotel zur Post – Gesund-
heitszentrum TCM Ming Dao
Gesundheit-Genuss-Gastfreundschaft! In 
unserem Gesundheitszentrum TCM Ming 
Dao betreut Sie ein kompetentes Ärzte-
team, welches das uralte Wissen der fern-
östlichen Heilkunst mit den modernen 
Erkenntnissen der Schulmedizin innovativ 
kombiniert. Eine Oase der Ruhe, die Ihre 
Genesung nach einem Spitalaufenthalt, ei-
nem operativen Eingriff oder zur Erholung 
von Stress- und Überlastungssymptomen 
unterstützt. Spitex-Leistungen vorhanden.

Kurhaus 
340 m

www.hotelzurpost.ch

Tel. +41 56 269 66 00 | Fax +41 56 269 66 09
info@hotelzurpost.ch

Gesundheit und Komfort! Geniessen Sie 
Ihre Kur in RehaClinic. Erholen Sie sich im 
Rahmen unseres Angebots «Kuren und 
Prävention» im 4*-Park-Hotel, einer Oase 
der Ruhe und Erholung. Nutzen Sie die 
nahegelegene RehaClinic Bad Zurzach 
für medizinische und therapeutische Be-
ratung. Regenerieren Sie sich nach einem 
Spitalaufenthalt, einem operativen Eingriff 
oder mittels einer Badekur von Stress- und 
Überlastungssymptomen.

Reha | Kurhaus
Heilbad + | 350 m

www.rehaclinic.ch

Tel. +41 56 269 54 20 | Fax +41 56 269 51 74
bd@rehaclinic.ch 

Bad Zurzach

RehaClinic – Kuren und 
Prävention im Park-Hotel

www.kuren.ch

R
EH

A 
| K

U
R

EN
 | 

P
R

ÄV
EN

TI
O

N 



Schinznach-Bad

Privat-Klinik und
Kurhotel Im Park
Die Privat-Klinik Im Park mit der stärksten 
Schwefeltherme der Schweiz ist eine an-
erkannte Rehabilitationsklinik, speziali-
siert auf die Betreuung von Patienten mit 
Erkrankungen des Bewegungsapparats 
oder neurologischen Beschwerden. Inmit-
ten eines traumhaften Kurparks und an die 
Klinik angeschlossen, präsentiert sich das 
4-Sterne-Kurhotel Im Park als die perfekte 
Kurdestination.

Reha | Kurhaus 
Heilbad + | Wellness 
Hotel | 350 m

www.bad-schinznach.ch

Tel. +41 56 463 77 63 | Fax +41 56 463 76 45
info@bs-ag.ch

Am Rheinufer in einem herrlichen Park, im 
milden, nebelarmen Klima liegt das ärzt-
lich geleitete 55-Zimmer-Haus. Nebst dem 
Komfort eines 4-Stern Ferien-, Erholungs- 
und Kurhotels mit der angrenzenden 
Wellness-Welt sole uno erwartet die Bade-
kurgäste eine individuelle, kompetente Be-
treuung durch ein Team von Fachärzten, 
Therapeuten und Spitex. Der medizinische 
Schwerpunkt liegt auf der Behandlung des 
Stütz- und Bewegungsapparates.

Kurhaus
Heilbad +
280 m

www.park-hotel.ch

Tel. +41 61 836 66 33 | Fax +41 61 836 66 34
park-hotel@parkresort.ch

Bad Zurzach

Thermalquellen Resort

Ihr idealer Ort für Bade-/Erholungskuren 
mit Hotelkomfort. Nach einem operativen 
Eingriff, einer Erkrankung oder zur Prä-
vention erhalten Sie im Thermalquellen 
Resort (Hotel Zurzacherhof oder Hotel 
Tenedo) massgeschneiderte Therapien. 
Ärztlich, therapeutisch und pflegerisch 
werden Sie von den Fachärzten/Fachper-
sonen von RehaClinic betreut und behan-
delt. Für Kurpatienten gelten Spezialkon-
ditionen in allen Hotels des Resorts.

Kurhaus | Heilbad +
Wellness Hotel
340 m

www.rehaclinic.ch

Tel. +41 56 269 54 20 | Fax +41 56 269 51 74
bd@rehaclinic.ch

Rheinfelden

Park-Hotel am Rhein im 
Parkresort Rheinfelden

11www.kuren.ch
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Berner
Oberland

Gunten am Thunersee

Parkhotel Gunten

In einer Oase der Entspannung Harmonie 
erleben und sich wohl fühlen! Zeit und 
Aufmerksamkeit in vollen Zügen genies-
sen und sich wie zu Hause fühlen. Die 
Natur ums Parkhotel wird zum Erlebnis. 
Schöpfen Sie neue Kräfte und lassen Sie 
sich verwöhnen, wir sind für Sie da und 
das sollen Sie spüren.

Kurhaus
565 m

www.parkhotel-gunten.swiss

Tel. +41 33 252 88 52 | Fax +41 33 252 88 88
info@parkhotel-gunten.swiss

Heiligenschwendi

Kurhaus-Résidence 
Haltenegg
Erholung & Genesung vor schönster Berg- 
kulisse hoch überm Thunersee. Milde Süd-
lage, grosse Sonnenterrasse, Spazier- & 
Wanderwege, 15 Automin. von Thun. Hei-
lende Oase für Körper, Seele und Geist. 
Komplementär-medizinisches Erholungs-
zentrum. Pflege 24-Std. im Haus, Arzt/Phy-
sio. Nach Spitalaufenthalt, von Zuhause, 
Familienentlastung, Übergangs-/Dauer-
aufenthalte. Gute Küche mit Berücksich-
tigung vom persönlichen Mahlzeitenplan.

Kurhaus 
AÜP | 1040 m

www.haltenegg.ch

Tel. +41 33 244 81 11 | Fax +41 33 243 28 28
info@haltenegg.ch

www.kuren.ch
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Graubünden

Andeer

Schamser Heilbad
Andeer AG – Hotel Fravi

Andeer

Reha Andeer

Das stilvolle Hotel Fravi wurde 1828 als 
Bade-, Kur- und Ferienhotel eröffnet. 1907 
erhielt es die heutige prägnante Form. Alle 
Zimmer sind renoviert und mit moderns-
tem Komfort ausgestattet. Tradition, Kom-
fort und freundliche Mitarbeitende garan-
tieren einen erholsamen Aufenthalt mit 
vielseitigen Kurmöglichkeiten. Das Hotel 
ist direkt mit dem Mineralbad Andeer ver-
bunden. Der Eintritt ist im Übernachtungs-
preis inbegriffen.

Wer die Reha Andeer betritt, spürt es so-
fort: In der familiären Klinik mit lediglich 
21 Einzelzimmern herrscht eine einladen-
de Atmosphäre, die auf das Wohlbefinden 
und den Genesungsprozess der Rehabi-
litationspatienten eine positive Wirkung 
hat. Die Reha Andeer ist ausgerichtet auf 
Rehabilitationspatienten nach Unfällen 
oder Operationen an Hüften, Knien, Schul-
tern, Wirbelsäule oder den Extremitäten.

Kurhaus
Heilbad + | 1000 m

Reha | Kurhaus
1000 m

www.fravi-hotel.ch

Tel. +41 81 660 01 01 | Fax +41 81 660 01 02
info@fravi-hotel.ch

www.reha-andeer.ch

Tel. +41 81 650 70 50 | Fax +41 81 650 70 65 
info@reha-andeer.ch
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Ostschweiz

Scuol

Bogn Engiadina 
Hotel Belvédère
Allegra im Belvédère, dem traditionsrei-
chen und innovativen 4-Sterne Superior 
Hotel im Unterengadin. Scuol ist durch 
seine Mineralwasserquellen und die lange 
Bädertradition bekannt. Das Belvédère 
wurde 1876 gebaut und ist heute noch 
das ideale Hotel für Badekuren und Erho-
lungsaufenthalte. Die Grosszügigkeit der 
traditionellen Hotellerie der Schweiz um 
die Jahrhundertwende verschmilzt mit 
modernem Design und Komfort.

Kurhaus | Heilbad +
Wellness Hotel
1250 m

www.rehazentrum-scuol.ch

Tel. +41 81 861 26 04 | Fax +41 81 861 26 05
bad.therapie@cseb.ch

Scuol

Bogn Engiadina 
Badehotel Belvair
Das zentral gelegene und moderne 
3-Sterne-Superior Badehotel Belvair ist 
direkt durch eine kurze Passarelle mit 
dem Gesundheits-/Wellness- und Erleb-
nisbad Engadin Bad Scuol verbunden. 
Alle 33 Zimmer in sonniger, ruhiger Süd-
lage, mit Balkon oder Gartenplatz lassen 
keine Wünsche betreffend Ausstattung 
offen.

Kurhaus
Heilbad + | 1250 m

www.rehazentrum-scuol.ch

Tel. +41 81 861 26 04 | Fax +41 81 861 26 05
bad.therapie@cseb.ch

14
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Bad Ragaz

Kurhotel Cristal

Im sonnigen Bad Ragaz, umgeben von ei-
ner einzigartigen Bergwelt werden Sie in 
unserem familiären Kurhotel medizinisch 
umfassend betreut und kulinarisch ver-
wöhnt. 
Indikationen: akute und chronische Rheu-
maerkrankungen, Nachsorge nach ortho-
pädischen und neurologischen Eingriffen. 
Anwendungen: Physiotherapie, Ergothe-
rapie, pulsierende Signalwellen-Therapie, 
Stosswellen-Therapie.

Kurhaus
AÜP | 501 m

www.kurhotel-cristal.ch

Tel. +41 81 303 84 00 | Fax +41 81 303 84 29
kurhotel@aerztehaus-cristal.ch

Abtwil

Hotel Säntispark

Möchten Sie Ihre Gesundheit stärken, eine 
Verletzung oder Krankheit behandeln las-
sen und auskurieren? Das im Hotel Säntis-
park integrierte Zentrum für Medizin & 
Sport stellt Ihnen ein interdisziplinäres 
Team von Fachärzten und Therapeuten 
zur Verfügung. Die vielseitige moderne 
Infrastruktur des Säntisparks bietet zahl-
reiche Kombinationsmöglichkeiten für 
verschiedene gesundheitsbezogene Be-
dürfnisse, z.B. Aufbau und Rehabilitation.

Kurhaus
536 m

www.hotel-saentispark.ch

Tel. +41 71 313 11 11 | Fax +41 71 313 11 13
hotel@saentispark.ch

Bad Ragaz

Grand Resort Bad Ragaz / 
Clinic Bad Ragaz
Im 5-Sterne Grand Resort Bad Ragaz fin-
den Sie ideale Bedingungen, um nach 
einem Unfall, einer Operation oder einer 
Erkrankung die körperliche Leistungsfä-
higkeit und das mentale Gleichgewicht 
wieder herzustellen, kontinuierlich zu ver-
bessern und zu halten. Das Medizinische 
Zentrum und die Tamina Therme sind di-
rekt mit den Hotels verbunden, 24h Care 
Service, Labor, Röntgen/Ultraschall/MRI 
und kostenfreies Wellness im Haus.

Reha | Kurhaus
Heilbad + | Wellness 
Hotel | 518 m

www.resortragaz.ch

Tel. +41 81 303 30 30 | Fax +41 81 303 30 33
reservation@resortragaz.ch

15www.kuren.ch

R
EH

A 
| K

U
R

EN
 | 

P
R

ÄV
EN

TI
O

N 



Gontenbad

Kurhaus Bad Gonten

Willkommen im kleinen, familiär geführten 
Kurhaus im Herzen des Appenzellerlan-
des. Unser heimeliges Haus bietet ideale 
Voraussetzungen für allgemeine Erholung 
und Behandlungen nach Operationen. Das 
Sprudelbad mit Mineralwasser, 34 °C, eig-
net sich bei Weichteilrheumatismus und 
für Erkrankungen des gesamten Stütz- und 
Bewegungsapparates. Eukalyptus-Dampf-
bad, Physiotherapie, Massagen, Diäten, 
ÖV 100m. «GSOND OND GMÜETLICH».

Kurhaus 
883 m

www.badgonten.ch

Tel. +41 71 794 11 24 | Fax +41 71 794 16 60
info@badgonten.ch

Heiden

Hotel Heiden

Krankheiten, operative Eingriffe und an-
spruchsvolle Lebensphasen hinterlassen 
ihre Spuren. Wir tun alles für Ihre mög-
lichst rasche Genesung. Unsere Thera-
pien ermöglichen Ihnen, durch Bewegung 
und Entspannung rasch zu gesunden. Wir 
bieten ein schulmedizinisches Angebot, 
welches mit verschiedenen alternativen 
Heilverfahren ergänzt werden kann. Und 
wenn Sie uns dann früher als geplant ver-
lassen, freuen wir uns für Sie.

Kurhaus
Wellness Hotel
800 m

www.hotelheiden.ch

Tel. +41 71 898 15 15 | Fax +41 71 898 15 55
info@hotelheiden.ch

Dussnang

kneipp-hof Dussnang AG

Als führende orthopädische und geriatri-
sche Rehaklinik im schönen Thurgau bie-
ten wir Ihnen massgeschneiderte Rehabi-
litationslösungen. Auch als Ferien- oder 
Kurgast können Sie unsere medizinischen, 
therapeutischen und pflegerischen Dienst-
leistungen in Anspruch nehmen. Erholen 
Sie sich in einer idyllischen Umgebung 
und nutzen Sie unsere Angebote wie z.B. 
die Ernährungsberatung und den moder-
nen Wellness – und Fitnessbereich. 

Reha | Kurhaus
590 m

www.kneipphof.ch

Tel. +41 71 978 63 63 | Fax +41 71 978 63 64
info@kneipphof.ch

www.kuren.ch16
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Oberhelfenschwil

Dorfplatz Pflege und Kur

Der DORFPLATZ bietet Kur-, Ferien- und 
Langzeitaufenthalte für pflegebedürftige 
Betagte und Patienten mit chronischen 
psychogeriatrischen Erkrankungen. Der 
Neubau bietet schöne grosse Zimmer in 
äusserst ruhiger Lage. Alle Zimmer sind 
mit Pflegebett und Notruf ausgestattet. 
Hauseigenes Solebad mit verschiedenen 
Therapiemöglichkeiten. Entlastungspfle-
ge für betreuende Angehörige. Pflege und 
Betreuung während 24 Stunden.

Kurhaus
Heilbad | AÜP
800 m

www.dorfplatz-sg.ch

Tel. +41 71 375 61 61 | Fax +41 71 375 61 80
info@dorfplatz-sg.ch

Jakobsbad

Hotel Jakobsbad

Das Kur-Hotel Jakobsbad im Appenzeller-
land bietet Ihnen zahlreiche Möglichkei-
ten der Erholung und Entspannung auch 
wenn Sie das Bedürfnis nach spezieller 
Betreuung und Pflege haben, z.B. Grund-
pflege, Verbandwechsel, Wundversorgung, 
Stomapflege, für Betagte bei Abwesenheit 
betreuender Angehöriger. Pflegefachkraft 
24 h im Haus. Auch Physiotherapie und 
Massage im Haus. Ihre Gastgeberinnen: 
Alexandra Raess und Jolanda Hammel.

Kurhaus 
850 m

www.hotel-jakobsbad.ch

Tel. +41 71 794 12 33 | Fax +41 71 794 14 45
info@hotel-jakobsbad.ch

Niederteufen

Berit 
Paracelsus-Klinik AG
Einzigartig in der Schweiz verbindet die 
Berit Klinik Akutmedizin, Rehabilitation 
und Kur im orthopädischen Bereich auf 
höchstem Qualitätsniveau mit Hotel-
ambiente. An traumhafter Lage auf der 
Sonnenterrasse Teufen – mit Blick über 
das herrliche Appenzellerland und den 
Alpstein – bieten wir Ihnen individuelle 
und umfassende Medizin, Therapie und 
Pflege für eine erfolgreiche orthopädische 
Rehabilitation und Kur an. Wir freuen uns 
auf Sie!

Reha | Kurhaus
833 m

www.beritklinik.ch

Tel. +41 71 335 07 05 | Fax +41 71 335 06 55
patientenadministration@klinik.ch

17www.kuren.ch
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Valens

Kliniken Valens 
Rehabilitationszentren
Die Kliniken Valens betreiben das Rehazen-
trum Valens mit Hotel, das Rehazentrum 
Walenstadtberg und die Rheinburg-Klinik 
Walzenhausen. Fachärzte, Therapie- und 
Pflegepersonal sorgen für eine kompeten-
te Betreuung der Patienten. Spezialisiert 
sind die Kliniken Valens für die neurologi-
sche, muskuloskelettale, orthopädische, 
internistisch-onkologische, pneumologi-
sche und geriatrische Rehabilitation.

Reha | Heilbad +
914 m

www.kliniken-valens.ch

Tel. +41 81 303 11 11 | Fax +41 81 303 11 00
info@kliniken-valens.ch

Weissbad

Klinik im Hof

Das Hof Weissbad mit all seinen Annehm-
lichkeiten bietet ein angenehmes und 
einfühlsames Umfeld, das den Erfolg ei-
nes Rehabilitations- oder Kuraufenthaltes 
positiv beeinflusst. Ein individuell abge-
stimmtes Behandlungskonzept garantiert 
Ihnen eine erfolgreiche Nachbehandlung. 
Die herzliche Atmosphäre im 4*Plus-
Hotel, 16 Punkte Gault Millau und eine 
ruhige Umgebung garantieren einen stim-
migen Aufenthalt in einem gastlichen Zu-
hause. 

Reha | Kurhaus
Wellness Hotel
816 m

www.hofweissbad.ch

Tel. +41 71 798 80 50 | Fax +41 71 798 80 60
klinik@hofweissbad.ch

St. Gallen

Oberwaid
Kurhotel & Privatklinik
Die zeitlos elegante Oberwaid ist ein 
4-Sterne-Plus Hotel am Stadtrand von 
St. Gallen. Freuen Sie sich auf eine hoch-
wertige Einrichtung in den geräumigen 
Zimmern mit Balkon und erholen Sie sich 
bei einem Spaziergang im weitläufigen 
Park. Patienten mit psychosomatischen, 
kardiologischen und orthopädischen 
Indikationen der Rehabilitation und Nach-
sorge werden bei uns ganzheitlich und 
individuell von Spezialisten behandelt.   

Reha | Kurhaus
Wellness Hotel
640 m

www.oberwaid.ch

Tel. +41 71 282 07 14 | Fax +41 71 282 07 19
kuren@oberwaid.ch

www.kuren.ch18
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Wildhaus

Sunnehus
Kur und Bildung
Das Sunnehus nimmt sich der immer mehr 
spürbaren Not, körperlich und seelisch lei-
dender Menschen an. Ihnen möchten wir 
mit verständnisvoller Begleitung und fach-
licher Betreuung helfen, ein tiefes, erwei-
tertes Krankheits- und Lebensverständnis 
zu finden. Medizinische Betreuung, thera-
peutische Gespräche und Behandlungen, 
Atemtherapie, Kunsttherapie, Musik, Mas-
sagen, Bäder, Wickel und Ausflüge gehö-
ren zum individuellen Programm.

Kurhaus
1123 m

www.sunnehus.ch

Tel. +41 71 998 55 55 | Fax +41 71 998 55 56
kur@sunnehus.ch

Entlastung für pflegende und 
betreuende Angehörige

Brauchen Sie Erholung – fahren Sie in die Ferien?
Verschiedene Kurbetriebe übernehmen die Pflege und Betreuung Ihrer Angehörigen 
während Ihren Ferien. Die Kurhäuser verfügen über viel Erfahrung in der Begleitung 
von betreuungs- und pflegebedürftigen Menschen. Sie geniessen so beruhigt Ihre 
freien Tage und wissen Ihre Angehörigen hier kompetent umsorgt:

Kurhaus am Sarnersee 
Wilen/Sarnen
Kur und Pflege ganz individuell 
in der Zentralschweiz
www.kurhaus.info 

DORFPLATZ, Pflege und Kur
Oberhelfenschwil 
Das Pflege- und Kurzentrum im 
Toggenburg
www.dorfplatz-sg.ch

www.kuren.ch
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Ascona

Casa Andrea Cristoforo

Das Kurhaus, inmitten einer schönen 
Gartenanlage mit wunderbarem Blick auf 
den Lago Maggiore gelegen, ist das ein-
zige anthroposophische Kurhaus in der 
Schweiz und bietet vielfältige integrative 
und komplementärmedizinische Behand-
lungsmethoden an. In einer familiären 
Atmosphäre erfahren unsere Gäste die 
geordneten Rhythmen des Tagesablaufs, 
die heilsame Ruhe, herzliche Wärme und 
individuell notwendige Betreuung.

Kurhaus 
260 m

www.casa-andrea-cristoforo.ch

Tel. +41 91 786 96 00 | Fax +41 91 786 96 61
mail@casa-andrea-cristoforo.ch

Castaneda

Paracelsus Clinica al Ronc

Die Clinica al Ronc wurde im Jahre 1987 
erbaut und liegt auf 820 m.ü.M. an wun-
derschöner Südlage in Kastanienhainen 
der Südschweiz. Die Klinik ist ganzjährig 
geöffnet. Der Kraftort, das Reizklima und  
die absolute Ruhe fördern den Heilerfolg. 
Dieser wird unterstützt durch die Reinheit 
unseres Quellwassers und die durchdach-
te kleinteilige Baustruktur des Hauses. Wir 
sind elektrosmogfrei und absolut umwelt-
bewusst.

Kurhaus 
820 m

www.alronc.ch

Tel. +41 91 820 40 40 | Fax +41 91 820 40 41
info@alronc.ch

Tessin

www.kuren.ch
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Wallis

Breiten ob Mörel

Badehotel Salina Maris

Das ruhige, von der Besitzerfamilie ge-
pflegt-familiär geführte Kurhotel Salina 
Maris liegt auf einer Sonnenterrasse im 
Walliser Weltnaturerbe Aletsch. Geräumige 
Zimmer, diverse Therapien, grosser Bade- 
und Therapiebereich sowie unberührte 
Natur garantieren eine erfolgreiche Kur. 
Bei rheumatischen Erkrankungen, Über-
gewicht, Mobilisation nach Operationen 
und Burn-out versprechen Therapien mit 
natürlicher Sole gute Erfolge.

Kurhaus | Heilbad +
Wellness Hotel 
900 m

www.kurhaus-schweiz.ch

Tel. +41 27 928 42 42 | Fax +41 27 928 42 41
info@kurhaus-schweiz.ch

Leukerbad

Therme 51°
Hotel Physio & Spa
In einer imposanten Bergwelt mitten im 
Bäder-Dorf wartet auf Sie das hauseigene 
Thermalbad mit reinem Thermalwasser 
(37°C). Nachsorge (ambulante Rehabilita-
tion), Kuren bei chronischen Schmerzen 
wie Arthrose und Rheuma oder Erschöp-
fungszuständen. Eine familiäre Wohn-
atmosphäre, eine breite Palette an Phy-
sio- und Wellnessanwendungen bieten 
Erholung an Leib, Geist und Seele.

Kurhaus
Heilbad +
1411 m

www.therme51.ch

Tel. +41 27 472 21 00 | Fax +41 27 472 21 93
info@therme51.ch
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Luzern

Kurhotel  & Residenz 
Sonnmatt Luzern

Obbürgen

Waldhotel Health
& Medical Excellence

Ruhe, Natur, Weitblick auf den Vierwald-
stättersee und in die Berge, 4-Sterne 
Superior Hotelkomfort, hohe medizini-
sche und pflegerische Kompetenz vor 
Ort. Physiotherapie, Wellness, Schwimm-
bad, Luftparcours, Kosmetik, Coiffeur. 
Drei Restaurants, kulturelle Anlässe, 
Konzerte und Vorträge vor Ort, wunder-
schöne Terrassen. Und das Wichtigste: 
Wir freuen uns auf Sie. Lassen Sie sich 
während eines Kuraufenthalts von uns 
verwöhnen.

Das Waldhotel bietet hochqualifizierte 
medizinische Versorgung in Verbindung 
mit 5* Hotellerie. Im Medical Center wer-
den Sie kompetent ärztlich, diagnostisch 
und therapeutisch beraten und behandelt 
mit Pflege rund um die Uhr. Die Klinik um-
fasst die Gebiete der muskuloskelettalen, 
internistischen und psychosomatischen 
Rehabilitation. Die Gäste profitieren zu-
dem von dem gesamten Gastronomie-, 
Spa- und Freizeitangebot im Bürgenstock 
Resort.

Reha | Kurhaus
600 m

Reha | Kurhaus
874 m

www.sonnmatt.ch

Tel. +41 41 375 32 32 | Fax +41 41 370 39 19
info@sonnmatt.ch

www.reha-waldhotel.ch

Tel. +41 41 612 66 00 | Fax +41 41 612 66 11 
medical@buergenstock.ch

Zentral-
schweiz

www.kuren.ch
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Wilen/Sarnen

Kurhaus am Sarnersee
– Quelle der Kraft
Gesundheit ist der Schlüssel zu Lebens-
freude und hoher Lebensqualität. Wir 
bieten durch die freundliche Atmosphäre 
sowie die reizvolle und ruhige Lage beste 
Voraussetzung für den Genesungsprozess. 
Kompetentes Pflegefachpersonal sorgt 
während 24 Stunden für Sicherheit und 
verständnisvolle Betreuung. Alle Zimmer 
haben Seesicht. Unsere Gäste sind begeis-
tert vom kulinarischen Angebot inklusive 
schmackhafter Schon- und Diätkost.

Kurhaus 
487 m

www.kurhaus.info

Tel. +41 41 666 74 66 | Fax +41 41 666 74 67
info@kurhaus.info

Weggis

Kurhaus Seeblick

«Nicht daheim und doch zuhause» – Mit 
diesem Motto ist das beliebte Kurhaus 
am Vierwaldstättersee bekannt für seine 
familiäre Atmosphäre und der herrlichen 
Panorama-Lage. Ein freundliches, profes-
sionelles Team aus Pflegefachpersonal 
und Physiotherapeuten bietet kompeten-
te Pflege. Lassen Sie sich von unserer her-
vorragenden Küche mit frisch zubereiteten 
Speisen verwöhnen. Schon- und Diätkost 
wird auf Wunsch zubereitet. 

Kurhaus 
436 m

www.kurhaus-seeblick.ch

Tel. +41 41 392 02 02 | Fax +41 41 392 02 03
reservation@kurhaus-seeblick.ch

Walchwil

Zentrum Elisabeth
Erholung und Ferien
Unser ruhig gelegenes Kurhotel mit traum-
haftem Blick auf den Zugersee und die Rigi 
verfügt über eine vollständige rollstuhl-
gängige Infrastruktur in einer familiären 
Atmosphäre. Bedarfsabhängig kann pfle-
gerische Betreuung und Unterstützung 
sowie ein vielseitiges Angebot an Physio-
therapie in Anspruch genommen werden. 
Zudem verwöhnen wir Sie gerne mit unse-
ren gastronomischen Annehmlichkeiten.

Kurhaus 
580 m

www.zentrum-elisabeth.ch

Tel. +41 41 759 82 82 | Fax +41 41 759 82 00
kontakt@zentrum-elisabeth.ch

23www.kuren.ch
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Arztpraxis

Pflegende

Physiotherapeut

Ernährungsberatung

Gesundheitstrainer

Schwimmbad

Hallenbad

Therapiebad

Seeanstoss

Behindertengerecht

Rollstuhlgängig

Besonders ruhige Lage

Garten, Parkanlage

Haustiere erlaubt

Gymnastik-, Fitnessraum

Sauna

Öffentliches Restaurant

Aussichtsrestaurant

Aufgeführt auf kantonaler Spitalliste mit 
entsprechendem Leistungsauftrag

Erfüllt Qualitätskriterien für Kurhäuser nach santésuisse

Heilbad vom Bundesamt für Gesundheit (BAG) 
anerkannt

Mineral-/Heil- /Thermalbad

Erfüllt Kriterien Wellness nach hotelleriesuisse

Akut- und Übergangspflege – im Anschluss an einen 
Spitalaufenthalt, im Spital ärztlich angeordnet

Meter über Meer

Reha 

Kurhaus 

Heilbad 

Heilbad

Wellness Hotel 

 AÜP 

1250 m 
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Heilbäder und 
Kurhäuser Schweiz
Bahnhofstrasse 2
9100 Herisau
info@kuren.ch
www.kuren.ch
www.thermenschweiz.ch

Beratungstelefon: 
+41 (0)71 350 14 14
Montag bis Freitag 
8.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 17.00 Uhr

matrix-design.ch | 30000.df.2018


